~ {ubfin/&l

MIASTO INSPIRAC]I

Lubeiki Zuiazek Oretac Sporone

AKTYWN Y [Vlel44

Xl OTWARTE SZKOLNE MISTRZOSTWA LUBLINA
W BIEGU NA ORIENTACJE

Il RUNDA
KOMUNIKAT TECHNICZNY
TERMIN: 25.10.2018r.
ZBIORKA od godziny 8:45 do godziny 9:30 — za budynkiem Integracyjnego
UCZESTNIKOW: Klubu Aktywnej Rehabilitacji i Sportu Niewidomych IKAR Lublin ul.
Pitsudskiego 17 - od strony ul. Lubelskiego Lipca '80
ORGANIZATOR: LZOS / KU AZS UMCS
Kierownik zawodow : Jerzy HILLER
Sedzia gtowny: Ewa TARNOWSKA
Budowniczy tras: Mirostaw TARNOWSKI, Piotr DOBROWOLSKI
MAPA: »,PARK LUDOWY 2017” skala 1 : 5000 Aktualizacja: M Tarnowski

CENTRUM ZAWODOW: Lublin ul. Pitsudskiego 17 - Integracyjny Klub Aktywnej Rehabilitacji i
Sportu Niewidomych IKAR - od strony ul. Lubelski Lipiec '80 i Sciezki
rowerowej.

START: 10:00 - SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM STARTU W
POSZCZEGOLNYCH KATEGORIACH PODANY ZOSTANIE PO
ZAMKNIECIU ZGLOSZEN

FORMA: Bieg indywidualny

KATEGORIE WIEKOWE: Zgodnie z regulaminem

ZGLOSZENIA: Poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie www.szkolne.bnolublin.pl

w terminie do dnia 23.10.2018 r. Telefon kontaktowy 509062096

WYROZNIENIA: Dyplomy za zajecie miejsc | — Il

ZAKONCZENIE: Dekoracja najlepszych zawodnikéw | rundy zawodéw odbedzie sie w
trakcie zawodow ok. godz. 12:30.

Dekoracja zwyciezcow Il rundy podczas nastepnej rundy.

OPLATA STARTOWAI 3zt

WYPOZYCZENIE CHIPA: Zgubienie chipa wypozyczonego od organizatora 180 zt.

INNE: Uczestnicy zawodow ubezpieczaja sie we wlasnym zakresie.

Obowigzujg wazne badania lekarskie — odpowiedzialni za udziat w



http://www.szkolne.bnolublin.pl/

zawodach opiekunowie grup.

UWAGA:

W dniu zawodow nie bedzie mozliwosci dogtoszenia zawodnikow,
ewentualne zmiany tylko w ramach tej samej kategorii.

W przypadku duzej iloSci zgtoszen start odbedzie sie w dwéch turach,
szczegobty podane zostang po zamknieciu zgtoszen.

WC - w budynku Integracyjnego Klubu Aktywnej Rehabilitacji i Sportu
Niewidomych IKAR - prosimy o zachowanie porzadku.

Przed biegiem od godziny 9:45 uczestnicy moga przebywac tylko w
wyznaczonej strefie startu lub mety.

Kategorycznie zabrania sie poruszania po terenie zawodow - pod
grozba dyskwalifikacji szkoty.

PARAMETRY
TECHNICZNE TRAS:

KSP1 -2010m 11 PK MSP1 -2140 m 11 PK
KSP2 - 2150 m 12PK MSP2 - 2360 m 13PK
KLIC - 2770 m 13PK MLIC - 3220 m 14PK
OPEN - 3390 m 16PK

DOJSCIE DO STARTU - 600m wzdtuz $ciezki rowerowej

TEREN ZAWODOW:

Zawody przeprowadzone zostang na terenie Parku Ludowego z
dobiegiem po chodniku wzdtuz ul. Pitsudskiego na teren
Integracyjnego Klubu Aktywnej Rehabilitacji i Sportu Niewidomych
IKAR.

ZAPRASZAMY - ORGANIZATORZY




